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Berwudulah terlebih dahulu, kemudian lanjutkan dengan

tadarus Al-Qur’an selama 10 menit sebelum memulai pelajaran!
Perhatikan dan ceritakan gambar berikut !

KISAH TELADAN
w NABIDAN RASUL

Gambar 10.1 Belajar Kisah Nabi dan Rasul
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Kisah Nabi dan Rasul Allah Swt. serta kisah-kisah yang terdapat di dalam Al-Qur’an
bukan hanya sekedar untuk dibaca, tetapi banyak manfaat dan nilai-nilai keteladanan
yang terkandung di dalamnya. Mereka adalah orang-orang pilihan Allah Swt. Mereka
adalah orang-orang saleh yang patut kita teladani ketakwaannya kepada Allah Swt.
dan akhlaknya kepada sesama.

Perhatikanlah firman Allah Swt. dalam Q.S. Yusuf/12: 111 berikut:

£ ., S o
SV e i 3 08 3
Terjemahnya-:

“Sungguh, pada kisah-kisah mereka itu terdapat pengajaran bagi orang yang mempunyai
akal.”

A. Kisah Teladan Nabi Yunus a.s.

:' Bacalah kisah Nabi Yunus a.s. kemudian cermati hikmah di balik \\,
v kisah berikut! '

NabiYunus a.s. hidup tahun 820-750 SM. Nabi Yunus a.s. tinggal di Ninawa, Maushil,
dekat sungaiTigris, Irag. Nama Yunus disebut dalam Al-Qur’an sebanyak enam kali dan
diabadikan sebagai nama surah dalam Al-Qur’an, yakni surah Yunus. Ibunya bernama
Matta dari keturunan Bunyamin bin Ya'qub bin Ishak bin Ibrahim.

Allah Swt. mengutus Nabi Yunus a.s.
untuk berdakwah kepada penduduk Nina-
wa, dan menyampaikan ancaman akan
azab Allah Swt. bagi kaumnya yang ingkar.
Namun sikap kaumnya tidak berubah dan
tetap menyembah berhala yang bernama
Isytar. Nabi Yunus a.s. marah dan pergi

meninggalkan kaumnya. la berdoa kepada
Gambar 10.2 Penduduk Niwana Allah Swt. agar menurunkan azab kepada

kaum Ninawa. Sebagaimana dijelaskan dalam surah al-Anbiya ayat 87 sampai 88.

Kemudian Allah Swt. akan menurunkan azab kepada kaumnya yang ditandai
dengan awan hitam dan keadaan di sekeliling menjadi gelap. Kaum Nabi Yunus a.s.
ketakutan dan menyadari kebenaran Nabi Yunus a.s. Kaumnya bersujud dan bertobat
dengan memohon keselamatan kepada Allah Swt. Allah Swt. mengampuni dan
menerima tobat mereka sehingga kaum Niwana diselamatkan dari azab Allah Swt.
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Gambar 10.3 Azab Kaum Nabi Yunus.a.s

Sementara itu, Nabi Yunus a.s. dengan hati yang gundah terus berkelana. Hingga
pada suatu saat, Nabi Yunus a.s berlayar dan menaiki sebuah perahu, tetapi ketika di
tengah lautan, perahu tersebut bergoyang diterpa ombak. “Pasti di antara kita ada
yang berdosa” ujar salah seorang penumpang. Perahu tersebut kelebihan muatan.
Untuk mengatasi masalah ini, salah seorang di antara mereka harus dibuang ke laut.
Mereka sepakat untuk mengundi siapa yang akan dibuang ke laut. Setelah tiga kali
pengundian, nama Nabi Yunus a.s. yang selalu keluar. Penumpangpun menjadi heran,
mengapa nama Nabi Yunus a.s. yang selalu keluar. Maka Nabi Yunus a.s. menceritakan
kisah dirinya yang pergi meninggalkan kaumnya.

Sesuai perjanjian, Nabi
Yunus a.s. dibuang ke laut
untuk menyelamatkan pe-
numpang lain. Nabi Yunus
a.s. menerima hal ini sebagai
hukuman atas ketidaksaba-
rannya menghadapi kaum-
nya serta lari dari tanggung
jawab untuk berdakwah.
2= Atas izin Allah Swt. tiba-tiba
3 seekor ikan yang sangat be-

— ~ sar menelan Nabi Yunus a.s.
Gambar 10.4 Nabi Yunus a.s. di laut dan membawanya berenang
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mengarungi ombak samudra dan sampai ke dasar laut. Selama di dalam perut ikan
Nabi Yunus a.s. selalu berzikir kepada Allah Swt. lkan memuntahkan Nabi Yunus a.s.
hingga akhirnya ia terdampar di sebuah pantai yang tandus. Nabi Yunus a.s. bersyukur
atas keselamatannya, dan bertobat kepada Allah Swt. kemudian kembali kepada ka-
umnya yang telah beriman dan diselamatkan oleh Allah Swt.

#] AKTIVITAS v

Ceritakan kembali kisah Nabi Yunus a.s. kepada dua orang temanmu secara
singkat !

Keteladanan yang bisa dipetik dari kisah Nabi Yunus a.s di atas adalah aku
tidak boleh putus asa dalam menghadapi cobaan dan tantangan yang
dihadapi dalam kehidupan. Semua tugas yang diberikan kepada aku harus
dilaksanakan dengan penuh tanggung jawab. Apabila aku melakukan suatu
kesalahan, aku harus bertobat dan memohon ampun kepada Allah Swt.

B. Kisah Teladan Nabi Zakariya a.s.

Bacalah kisah Nabi Zakaria a.s. kemudian cermati hikmah di balik
X kisah berikut !

Nabi Zakariya a.s. memiliki nama lengkap Zakariya bin Dan bin Muslim dari
keturunan Rahbam bin Sulaiman bin Dawud. Nabi Zakariya a.s. berdakwah kepada
kaum Bani Israil di Palestina. Nama Zakariya diabadikan dalam Al-Qur’an sebanyak
delapan kali.

Nabi Zakariya a.s. memiliki istri bernama Asya. Saudara perempuan Asya bernama
Hannah. Hannah memiliki suami bernama Imran seorang pembesar di Palestina. Kedua
pasangan suami istri ini belum dikaruniai keturunan, padahal usia mereka sudah tua.
Tak henti-hentinya mereka berdoa kepada Allah Swt. Hannah dalam doanya dia
berjanji kepada Allah Swt. apabila dikarunia anak, maka anaknya akan diserahkan
untuk mengabdi di Baitul Maqdis. Baitul Maqdis adalah rumah suci yang dibangun
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Nabi Sulaiman a.s. dan dijaga oleh Nabi Zakariya a.s.

Akhirnya, doa Hannah terkabul. Atas izin Allah Swt. Hannah mengandung. Namun,
menjelang kelahiran anaknya tersebut, suaminya meninggal dunia. Waktupun berlalu
dan Hannah melahirkan seorang anak perempuan yang diberi nama Maryam binti
Imran. Untuk menepati janjinya, Hannah menyerahkan anaknya kepada Nabi Zakariya
a.s.di Baitul Maqdis. Nabi Zakariya a.s. sangat senang dan bahagia mengasuh Maryam.

Nabi Zakariya a.s. sangat me-
nyayangi Maryam dengan sepenuh
hati. Semua kebutuhan Maryam di-
tanggung oleh Nabi Zakariya a.s.
Bahkan rasa sayang Nabi Zakariya
a.s. kepada Maryam berubah menja-
di rasa takjub karena kesalehan dan
kepatuhannya atas perintah Allah
Swt. Suatu hari saat Nabi Zakariya
a.s. menemui Maryam, dia melihat
ada buah-buahan di dekat Maryam,
yang tidak pada musimnya. Maryam

menjelaskan bahwa semua itu ber-
Gambar 10.5 Orang tua dan anak asal dari Allah Swt.

Waktu terus berlalu, Nabi Zakariya a.s. belum juga dikaruniai anak. Beliau terus
berdoa kepada Allah Swt. untuk diberikan keturunan yang bisa meneruskan tugasnya.
Akhirnya, Allah Swt. mengabulkan doa Nabi Zakariya a.s. dan istrinya melahirkan
seorang anakyangdiberinamaYahya, yang kemudian diangkat oleh Allah Swt. menjadi
rasul. Nabi Zakariya a.s. bersyukur kepada Allah Swt. dan sangat menyayangi putranya
dengan sepenuh hati. Kisah Nabi Zakariya a.s terdapat di dalam Q.S. Maryam/19:1-9,
al-Anbiya’/21: 89-90 dan Ali Imran/3:37-38.

#] AKTIVITAS v

Ceritakan kembali kisah Nabi Zakariya a.s. kepada dua orang temanmu
secara singkat !
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Ketaladanan yang bisa dipetik dari kisah Nabi Zakariya a.s. di atas adalah
sikap kasih sayang. Di dalam kehidupan sehari-hari hendaknya saling
mengasihi dan sayang-menyayangi dengan sesama. Apabila mempunyai
keinginan dan cita-cita, hendaknya selalu berusaha dan berdoa kepada
Allah Swt. niscaya akan dikabulkan.

C. Kisah Teladan Nabi Yahya a.s.

' Bacalah kisah Nabi Yahya a.s. kemudian cermati hikmah di balik \\,
: kisah berikut! ;

Nabi Yahya a.s. merupakan seorang Nabi yang diangkat oleh Allah Swt. untuk
berdakwah kepada kaum Bani Israil di Palestina. Nama lengkap Nabi Yahya adalah
Yahya bin Zakariya bin Dan bin Muslim dari keturunan Rahbam bin Sulaiman bin
Dawud. Ibunya bernama Asya.

Berkat doa dan kasih sayang kedua orang tuanya, Yahya tumbuh menjadi anak
yang sehat, cerdas, kuat, patuh, dan taat. Meski masih muda belia, Yahya a.s. telah
mampu menghafal isi kitab Taurat. Selain hafal, dia juga paham betul dengan isi
kandungannya.

Nabi Yahya a.s. sangat patuh dan taat kepada ibu-bapaknya. Kasih sayang
kedua orang tuanya tidak disalahgunakannya. la tumbuh menjadi anak yang tidak
sombong dan tidak durhaka. Kitab Taurat senantiasa dijadikan sebagai pedoman dan
dilaksanakan dalam kehidupannya.

Selain patuh dan taat kepada kedua orang tua, Nabi Yahya a.s. juga menunjukkan
sikap patuh dan taat dalam menjalankan ajaran Allah Swt. Nabi Yahya a.s. pernah
melarang perkawinan Raja Herodes yang sangat kejam dengan seorang gadis
rupawan yang merupakan keponakannya sendiri, karena hal itu bertentangan dengan
kitab Taurat. Dengan penuh keberanian, Nabi Yahya a.s. mengatakan “Demi Allah,
perkawinan itu tidak akan pernah saya akui dan dengan tegas saya larang.” Demikian
gambaran kepatuhan, ketegasan, dan ketaatan Nabi Yahya a.s.
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#] AKTIVITAS v

Ceritakan kembali kisah Nabi Yahya a.s. kepada dua orang temanmu secara
singkat !

Patuh dan taat kepada aturan dan ajaran Allah Swt., dimana dan dalam
keadaan apapun. Taat dalam menjalankan perintah atau taat dalam
menjauhi larangan Allah Swt. disebut dengan takwa. Kita juga harus patuh
dan taat kepada kedua orang tua. Sesungguhnya “rida Allah tergantung
pada rida kedua orangtua, murka Allah tergantung pada murka kedua
orangtua.’

D. KisahTeladan Nabi Isa a.s.

Bacalah kisah Nabi Isa a.s. kemudian cermati hikmah di balik kisah
X berikut !

Nabi Isa a.s. adalah Nabi terakhir dari Bani Israil. Silsilah Nabi Isa a.s.adalah Isaibnu
Maryam binti Imran bin Masan. Tempat kelahirannya dikenal dengan nama Baitullahmi
(Bethlehem) di Palestina. Pada tahun 622 sebelum Hijrah, atas izin Allah Swt. Nabi Isa
a.s. dilahirkan tanpa seorang ayah. Dalam bahasa Ibrani Isa disebut Yasyu yang artinya
orang yang bersih.

Maryam mendapat ejekan dari mayarakat, karena melahirkan anak tanpa adanya
suami. Untuk mengatakan bahwa peristiwa ini adalah kehendak Allah Swt., Maryam
menunjuk kepada putranya agar menjawab pertanyaan masyarakat. Atas izin Allah
Swt. Isa menjelaskan keberadaannya atas kehendak Allah Swt.

Setelah Isa berusia 30 tahun, Allah Swt. mengangkat Isa sebagai Rasul dan diberi
kitab Injil. Nabi Isa a.s. berdakwah kapada Bani Israil. Namun, dakwahnya tidak
mendapat sambutan yang menggembirakan. Nabi Isa a.s. hanya berhasil mengajak 12
orang sebagai pengikutnya dan membantu Nabi Isa a.s. dalam menyebarkan risalah
Allah Swt. Keduabelas sahabat Nabi Isa a.s. tersebut disebut kaum Hawariyyun.
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Nabi Isa a.s. sangat peduli kepada kaumnya. Hal ini dibuktikan dengan adanya
beberapa mukjizat yang diberikan Allah Swt. Mukjizatnya, antara lain: dapat
membuat burung dari tanah, menyembuhkan orang buta, dan penyakit kusta, serta
menghidupkan orang mati dengan izin Allah Swt. Selain itu, Nabi Isa juga dapat
menerangkan apa yang dimakan dan disimpan di rumah seseorang, serta dapat
menurunkan makanan dari langit ketika diminta oleh kaumnya. Beberapa mukjizat
yang dimilikinya tersebut dimanfaatkan untuk menolong umatnya.

Beberapa tahun kemudian, pengikut Nabi Isa a.s. bertambah banyak. Mereka
disebut kaum Nashara atau Nasrani. Beberapa orang pengikutnya bersekutu untuk
mencegah penyebaran ajaran yang dibawa Nabi Isa a.s. Mereka sepakat untuk
membunuh Nabi Isa a.s. Salah seorang pengikutnya yang berkhianat adalah Yahuda

(Yudas Iskariot) dan memberi tahu persembunyian Nabi Isa a.s.

#] AKTIVITAS v

Ceritakan kembali kisah Nabi Isa a.s. kepada dua orang temanmu secara
singkat !

Keteladanan yang bisa dipetik dari kisah Nabi Isa a.s. tersebut adalah
sikap peduli terhadap kaumnya. Maka dari itu, kelebihan yang kita miliki,
hendaknya bisa bermanfaat bagi orang lain karena semua yang kita miliki

adalah titipan Allah Swt.

“Sebaik-baik manusia adalah mereka yang bermanfaat bagi manusia lainnya”
(Al-Hadis)

E. Kisah Teladan Ashabul Kahfi

; Bacalah kisah Ashabul Kahfi yang terdapat di dalam Q.S. al-Kahfi N
ayat 9 — 26, kemudian cermati hikmah di balik kisah berikut ! ,

Ashabul Kahfi adalah nama sekelompok orang yang teguh dalam beriman
kepada Allah Swt. Mereka hidup di tengah masyarakat penyembah berhala dengan
seorang raja yang zalim bernama Raja Diqyanius di Kota Aphesus Romawi. Ketika
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raja Diqyanius mengetahui ada sekelompok orang yang tidak menyembah berhala,
sang raja marah dan memerintahkan mereka untuk mengikuti kepercayaan sang raja.
Akan tetapi, dengan keiman yang kuat, Ashabul Kahfi menolak dengan lantang dan
lari meninggalkan Kota Aphesus dengan memohon perlindungan Allah Swt. Mereka
lari sampai ke bukit dan menemukan sebuah gua yang mereka gunakan untuk
bersembunyi.

Menurut beberapa riwayat, mereka berjumlah tujuh orang. Atas izin Allah mereka
tertidur selama 309 tahun di dalam gua, kemudian dibangkitkan lagi oleh Allah Swt.
ketika masyarakat dan raja yang berkuasa di Kota Aphesus sudah berganti menjadi
masyarakat dan raja yang beriman kepada Allah Swt. Menyadari keanehan dan
kekuasaan Allah Swt. mereka berdoa, “Ya Allah, dengan kebenaran yang telah Kau
perlihatkan kepada kami tentang keanehan-keanehan yang kami alami sekarang
ini, cabutlah kembali nyawa kami tanpa sepengetahuan orang lain!” Allah Swt.
mengabulkan permohonan mereka, lalu memerintahkan malaikat untuk mencabut
kembali nyawa dan melenyapkan pintu gua tanpa bekas.

#] AKTIVITAS v

Ceritakan kembali kisah Ashabul Kahfi kepada dua orang temanmu secara
singkat !

SIKAPKU

Keteladanan yang bisa kita contoh dari kisah Ashabul Kahfi tersebut adalah
sikap istikamah atau teguh pendirian terhadap keimanan kepada Allah Swt..

E AKTIVITAS KELOMPOK

Kerjakanlah secara berkelompok
v Siswa dalam satu kelas dibagi menjadi lima kelompok.

v Setiap kelompok mendapat satu kisah keteladanan di antara lima kisah
yang telah dipelajari.
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v Setiap kelompok mencermati kisah keteladanan yang menjadi tugasnya,
kemudian mengidentifikasi sikap terpuji yang bisa diteladani dari kisah
tersebut.

v Sifat terpuji yang sudah diidentifikasi, kkmudian menentukan contoh lain
dari perilaku terpuiji tersebut dalam kehidupan sehari-hari.

v Setiap kelompok mempresentasikan hasil kelompok kepada kelompok
lainnya.

TEKADKU

Aku akan meneladani kisah Nabi dan Rasul serta kisah-kisah yang terdapat
di dalam Al-Qur’an, agar menjadi anak yang saleh, bertanggung jawab,
berkasih sayang, patuh dan peduli kepada sesama, serta teguh pendirian
dalam keimanan kepada Allah Swt.

RANGKUMAN

—_
.

Kisah NabiYunus a.s. menunjukkan betapa pentingnya sikap tanggung
jawab yang harus dilaksanakan

2. Keteladanan yang dapat diambil dari kisah Nabi Zakaria a.s. adalah
sikap kasih sayangnya kepada Maryam dan mengasuhnya.

3. Nabi Yahya a.s. selalu menunjukkan sikap patuh dan taat dalam
menjalankan perintah dan menjauhi larangan Allah Swt. serta patuh
dan taat kepada kedua orang tuanya.

4. Keteladanan yang bisa kita petik dari kisah Nabi Isa a.s. adalah
kepeduliannya kepada kaumnya dan masyarakat yang lemabh.

5. Kisah Ashabul Kahfi yang terdapat di dalam Al-Qur'an memberikan
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keteladan kepada kita tentang bersikap istikamah (teguh pendirian)
dalam mempertahankan akidah walaupun mendapat ancaman dari
orang lain.
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UJI KEMAMPUAN Vv

I. Berilah tanda silang (X) pada huruf A, B, C, atau D pada
jawaban yang benar!

1.
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Nabi yang pernah hidup di perut ikan adalah... .
A. Zakariya a.s.

B. lIsaa.s.

C. Yunus a.s.

D. Yahya a.s.

Mengimani Rasul Allah mengamalkan rukun Iman ke... .
A. satu

B. dua

C. tiga

D. empat

Nabi Yahya a.s. sejak anak-anak sudah hafal... .
A. Injil

B. Zabur

C. Taurat

D. Al-Quran

Ibunya Maryam binti Imran bernama... .

A. Hannah

B. Isya

C. Herodia

D. Asiyah

Ashabul Kahfi adalah kisah 7 (tujuh) pemuda yang sangat teguh beriman
kepada Allah Swt., demi mempertahankan keimananya mereka melarikan
diri ke sebuah goa dari kejaran raja yang zalim, kemudian atas izin Allah Swt.
mereka tertidur selama....

A. 309 tahun




B. 390 tahun
C. 903 tahun
D. 930 tahun
6. NabiYahya a.s dibunuh karena melarang pernikahan... .
A. Imran dan Hannah
B. Zakariya dan Isya
C. Isyadan Hannah
D. Herodes dan Herodia
7. Allah Swt. memberi gelar kepada Nabi Isa a.s. dengan sebutan... .
A. Yezuz
B. Yerusalem
C. Kristus
D. Al-Masih
8. Nabilsaa.s. dilahirkandi ... .
A. Baitullahmi (Betlehem)
B. Palestina
C. Baitulmaqdis
D. Baitulharam
9. NabiYunus a.s. diberi peringatan oleh Allah karena... .
A. mengajak kaumnya beriman kepada Allah Swt.
B. meninggalkan kaumnya dengan marah
C. membunuh kaumnya tak berperikemanusiaan
D. bertanggung jawab akan keselamatan umatnya
10. Berikut ini salah satu mukjizat Nabi Isa a.s. yaitu ... .
A. hidup di dalam batang pohon besar
B. menghidupkan orang mati
C. hidup di dalam perut Al-Haut (ikan nun)

D. tidur ditunggui anjing bertahun-tahun di dalam gua
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Isilah titik-titik di bawah ini dengan jawaban yang tepat!

N o ok W

o ®

Kisah Nabi Yunus a.s terdapat di dalam Al-Qur’an surah ....
Allah Swt. tidak mengazab umat Nabi Yunus a.s. setelah....
Wanita yang diasuh oleh Nabi Zakariya a.s. adalah ....
Nabi Yahya a.s. adalah anak dari....

Nabi Zakariya meninggal dunia setelah dibunuh oleh ....
Keistimewaan yang dimiliki oleh Rasul disebut....
Mukjizat Nabi Isa a.s. dapat menghidupkan ....

Ashabul Kahfi tertidur selama....

Jumlah Ashabul Kahfi adalah....

Rasul artinya....

Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan benar!

> W

Ceritakan kisah Nabi Yunus. a.s. secara singkat!
Apa keteladanan dari kisah Nabi Zakariya a.s.?
Apa mukjizat dari Nabi Yahya a.s.?

Apakah yang dimaksud dengan Rasul Ululazmi?
Apa keteladanan dari kisah Ashabul Kahfi?

4 Galall 5 b ATy
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Akidah
Al-Huda
Ayat
Baitul Makdis
Berdo'a
Dajal
Durhaka
Fitnah
Hijrah
Ibadah
Juz
Kiamat
Kubra
Mengaji
Mufradat
Mukjizat
Profesi
Qalgalah
Qurasy
Riba
Sugra
Surah
Tajwid
Tartil

Toleransi

GLOSARIUM

: kepercayaan seseorang

:nama lain dari al-Qur’an yang berarti petunjuk
:tanda kalimat dalam al-Quran

: nama tempat di Yerusalem (Palestina) Masjidilaksa
: memohon kepada Allah Swt

: setan yang datang ke dunia apabila kiamat

: Inkar terhadapa perintah

: berita palsu tentang sesuatu

: perpindahan

: perbuatan mengabdi kepada Allah Swt.

: bagian dalam al-Qur’an

: hari kehancuran alam semesta

: besar

: kegiatan membaca dan mempelajari al-Qur’an
: kosa kata

: kejadian ajaib yang sukar dijangkau akal manusia
: bidang keahlian

: Bacaan yang dipantulkan

: nama suku di Makkah

: perbuatan yang dilarang Allah Swt.

s kecil

: bagian dalam al-Qur’an

:ilmu tentang tatacara membaca al-Qur’an

: membaca al-Qur’an dengan benar

: saling menghargai
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