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Pelajaran 4

Ayo, Berwudu dengan Benar!
= g A e

Amati dengan cermat gambar berikut!

Gambar 4.1

Setelah mengamati gambar tersebut,
ceritakanlah pendapat kalian!

Barangkali juga kalian mau bertanya?

Nah, sekarang kita akan belajar tentang wudu.
Adakah dari kalian yang sudah bisa berwudu?
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Wudu adalah mensucikan anggota badan tertentu
dengan air untuk menghilangkan hadas kecil.

Hadas kecil contohnya adalah buang angin,

buang air kecil, buang air besar, dan hilang akal.
Berwudu wajib dilakukan sebelum mengerjakan salat.
Berwudu harus dilakukan dengan tertib dan benar sesuai
dengan yang dicontohkan Nabi Muhammad saw.

Jika berwudu dengan benar, kita akan mendapatkan pahala.
Berwudu dengan benar akan menyehatkan badan.
Anggota badan yang dibasuh air wudu akan bersinar
kelak di Hari Akhir.

Ayo Bernyanyi

Ajak teman-temanmu menyanyikan lagu berikut ini!

AYO BERWUDU
Nada Lagu: Gilang Sipatu Gilang

Wudu, ayo berwudu
Ayo wudu bersama-sama

Kita berwudu
Supaya suci
Supaya bersih
Sebelum salat

Dengan wudu
Tubuhku bersih
Hadas pun pergi
Syarat sah salat
Lirik: A. Zainal Abidin

—
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A. Belajar Berwudu

Ajak teman sebangkumu mengamati gambar-gambar
berikut ini dengan cermat!

Gambar 4.2

Gambar 4.4

Apa yang dilakukan oleh
anak-anak pada gambar
tersebut? Bisakah kalian
melakukan seperti yang
mereka lakukan?

Gambar 4.3
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Mari kita pelajari bersama ketentuan-ketentuan wudu yang
diajarkan Rasulullah saw. berikut!

1. Waktu Berwudu

Kapankah kita berwudu?

Apakah hanya sebelum salat saja? Tidak.

Berwudu itu tidak hanya dilakukan sebelum salat saja,

tetapi juga dilakukan untuk hal lainnya.

Berwudu itu ada yang wajib (harus) dan ada yang sunnah

(dianjurkan).

a. Wudu wajib (harus) dilakukan sebelum mengerjakan
salat dan melakukan tawaf dalam ibadah haji.
1) Wudu wajib dilakukan sebelum mengerjakan salat

sebagaimana dalam Surah al-M&’idah ayat 6 berikut.

AN gbm A 5l
35 0 Sl Sy 5L 36
MU\ (&L,)“ i Ly

Artinya:  “Wahaiorang-orang yang beriman! Apabila
kamu hendak melaksanakan salat, maka
basuhlah wajahmu dan tanganmu sampai
ke siku, dan sapulah kepalamu dan (basuh)
kedua kakimu sampai ke kedua mata kaki.”
(Q.S. al-M&@’idah/5:6)
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2) Wudu wajib dilakukan sebelum melaksanakan
tawaf dalam ibadah haji.

Tanpa berwudu, salat dan tawaf seseorang tidak sah.
Orang yang sudah berwudu menjadi suci.

b. Wudu sunnah (dianjurkan) dilakukan ketika
1) mengulangi wudu untuk setiap salat;
2) hendak tidur;
3) setiap kali berhadas (wudunya batal);
4
5

hendak membaca Al-Qur’an; dan

)
)
)
) melantunkan azan dan igamabh.

2. Macam-Macam Air untuk Berwudu
Amatilah bersama temanmu macam-macam air berikut!

Gambar 4.5 Gambar 4.6

Gambar 4.7 Gambar 4.8
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Gambar 4.9 Gambar 4.10

Gambar 4.12
Gambar 4.13
Gambar 4.11
Gambar 4.14 Gambar 4.15
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Gambar 4.16

Diskusikan bersama temanmu, air apa sajakah yang bisa di-
gunakan untuk berwudu dan yang tidak bisa untuk berwudu.
Tahukah kamu macam-macam air yang bisa digunakan untuk
berwudu?

Berwudu itu harus menggunakan air yang suci

dan mensucikan.

Berikut adalah macam-macam air yang bisa digunakan untuk
berwudu.

a. Air Hujan
Allah Swt. menurunkan air hujan dari langit.
Hujan merupakan rezeki dari Allah Swt.
untuk menyirami tanah dan tumbuhan.
Airnya bersih dan suci serta mensucikan.
Air hujan dapat digunakan untuk berwudu.

b. Air Sungai
Allah Swt. menciptakan air yang mengalir
dari dataran tinggi ke dataran rendah.
Allah Swt. menyediakan sungai dengan
air yang suci dan jernih.
Jangan mengotori sungai dengan sampah dan limbah
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karena mengakibatkan sungai
tersebut menjadi kotor.
Air sungai juga dapat digunakan untuk berwudu.

c. Air Laut
Aliran sungai bermuara atau berhenti di laut.
Allah Swt. menciptakan laut sebagai tempat hidup
hewan dan ikan.
Air laut juga dapat digunakan untuk berwudu.

d Air Sumur
Air sumur adalah air dari dalam tanah
atau disebut juga dengan air tanah.
Airnya bersih, suci, dan jernih.
Air sumur juga dapat digunakan untuk berwudu.

e. Air Terjun
Air terjun adalah aliran air yang mengalir deras dari
ketinggian di pegunungan.
Airnya segar, bersih, suci, dan dapat menyucikan.
Air terjun dapat digunakan untuk berwudu.

f. Air Embun
Embun adalah butiran air atau uap air yang menempel
pada daun di malam hari.
Embun akan menguap apabila terkena
sinar matahari.
Apabila tidak menemukan air, air embun pun boleh
digunakan untuk berwudu.
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g. Air Salju
Salju adalah butiran uap air berwarna putih
yang membeku di udara dan jatuh ke bumi.
Salju mencair apabila terkena panas.
Apabila tidak ada air dan hanya ada salju saja,
salju atau air salju juga dapat digunakan
untuk berwudu.

Adapun air yang tidak dapat digunakan untuk bersuci adalah
sebagai berikut.
a. Air najis, yaitu air yang terkena najis;
b. Air sari buah-buahan, seperti kelapa, mangga,
dan jeruk;
c. Air bekas untuk berwudu; dan
d. Air khusus untuk minuman, seperti teh dan kopi.

 sikapku_ w

Aku dapat membedakan air yang dapat digunakan
untuk berwudu dan yang tidak dapat digunakan untuk
berwudu dengan baik dan benar.

- J

3. Ketentuan Berwudu
Tahukah kamu apa saja ketentuan wudu?
Mari kita pelajari bersama dengan seksama!

a. Syarat Wudu
Syarat-syarat yang harus dipenuhi sebelum seseorang
berwudu ialah sebagai berikut.
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1) Beragama Islam;

2) Dapat membedakan mana yang benar dan mana
yang salah;

3) Menggunakan air suci dan menyucikan; serta

4) Mengetahui tata cara berwudu yang benar.

b. Rukun Wudu
Ketika berwudu kita harus
1) niat berwudu;
2) membasuh muka;
3) membasuh kedua tangan sampai siku;

)

)
4) mengusap sebagian kepala;
5) membasuh kedua kaki sampai mata kaki; dan
)

6) berwudu secara tertib atau berurutan.

¢. Sunnah Wudu

Sunnah dalam berwudu adalah sebagai berikut.

1) Membaca basmalah
sambil membersihkan
kedua telapak tangan
sampai pergelangan;

2) Berkumur-kumur;

3) Membersihkan lubang
hidung;

4) Mengusap seluruh kepala;

5) Mengusap kedua telinga;

Gambar 4.17
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10)

Membasuh/mengusap anggota badan tersebut
sebanyak tiga kali;

Mendahulukan anggota badan yang sebelah
kanan;

Posisi saat berwudu menghadap kiblat;
Membersihkan setiap sela jari tangan dan jari kaki
ketika dibasuh; dan

Membaca doa sesudah berwudu

d. Hal-Hal yang Membatalkan Wudu
Tahukah kamu apa sajakah yang dapat

membatalkan wudu?

Mari kita pelajari hal-hal yang membatalkan wudu

sebagai berikut!

1)
2)
3)

Buang angin (kentut);

Buang air kecil atau buang air besar;
Menyentuh kubul atau dubur dengan telapak
tangan;

Tidur berbaring, pingsan, mabuk, atau gila; dan
Bersentuhan kulit antara laki-laki dan
perempuan yang bukan mahramnya (menurut
sebagian besar ulama).
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B. Praktik Berwudu

Siapakah di antara kalian yang sudah bisa berwudu?
Kalian semua pasti sudah bisa berwudu dengan baik.

Mari kita praktikkan cara berwudu sesuai dengan yang telah
dicontohkan Rasulullah saw.!

Berwudu dimulai dengan
membaca basmalah
sambil membasuh
telapak tangan sampai
pergelangan.

Ayo, praktikkan membasuh
telapak tangan yang baik
dan benar dengan air yang
mengalir!
Gambar 4.18

Berkumur

tiga kali untuk membersihkan

mulut dilanjutkan dengan

membersihkan

lubang hidung

(istinsydq dan istinsar)

Ayo, praktikkan berkumur-
kumur dan membersihkan
lubang hidung dengan

bimbingan gurumul!
Gambar 4.19
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Membasuh wajah/muka tiga kali |
Jangan lupa sambil berniat wudu! E

Bacaan niat wudu:

Ced @}5 ) Edp
Wz Wiz o1 7.
Artinya: “Aku niat berwud/u untuk

menghilangkan hadas
kecil karena Allah Ta’ala.”

Gambar 4.20
N
1. Buatlah kelompok yang terdiri atas tiga anak!
2. Lafalkanlah niat wudu secara bergantian. Yang satu
melafalkan, yang lainnya menyimak dengan teliti.
3. Berilah penilaian dan masukan terhadap temanmul!
. J

Membasuh kedua tangan
sampai siku sebanyak tiga
kali dengan mendahulukan
tangan kanan

Bisakah kamu
mempraktikkan gerakan
membasuh kedua tangan
sampai siku? Ayo, coba
praktikkan!

Gambar 4.21
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Mengusap sebagian/
seluruh kepala/rambut,
sebanyak tiga kali

Ayo, praktikkan gerakan
mengusap kepala/rambut
dengan benar!

Gambar 4.22

Mengusap kedua telinga
sebanyak tiga kali

Ayo, praktikkan gerakan
mengusap kedua telinga
dengan baik dan benar!

Gambar 4.23

Membasuh kedua kaki hingga
mata kaki sebanyak tiga
kali, dimulai dari kaki kanan
terlebih dahulu
Ayo, praktikkan gerakan
membasuh kedua kaki
hingga mata kaki dengan

baik dan benar!
Gambar 4.24
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Wudu diakhiri dengan membaca
doa sambil menghadap kiblat.

Gambar 4.25
~
Doa Sesudah Wudu
M vo.\,jw NENRESS
’.’/7 G} }///q ////q 19}/;.;/

S M\w&» 5 5
Glal Dale

Artinya: “Aku bersaksi bahwa tiada tuhan selain Allah Yang
Maha Esa, tiada sekutu bagi-Nya, dan aku bersaksi
bahwa Muhammad adalah hamba Allah dan utusan-
Nya. Ya Allah, jadikanlah aku termasuk golongan
orang-orang yang bertaubat, jadikanlah aku orang-
orang yang menyucikan diri, dan jadikanlah aku dari
golongan orang-orang yang saleh!

73
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atau membaca doa berikut

A3 s 4 WA & Sl

9)»”\%@\3\ ”52‘12:\1(43?1@\3
J.@L_J\ @l»//\;:‘)\uﬁ

Artinya: “Aku bersaksi bahwa tiada tuhan selain Allah Yang
Maha Esa, tiada sekutu bagi-Nya, dan aku bersaksi
bahwaMuhammadadalahhamba Allahdanutusan-
Nya. Ya Allah, jadikanlah aku termasuk golongan
orang-orang yang bertaubat, dan jadikanlah aku
orang-orang yang menyucikan diri.’

1. Buatlah kelompok dengan teman sebangkumul!

2. Hafalkanlah doa sesudah wudu dengan baik bersama
temanmu!

3. Secara berkelompok dan bergantian, tunjukkanlah
hafalanmu di depan kelas!

Aku bisa berwudu seperti wudu Rasulullah saw.
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C. Hikmah Berwudu

Tahukah kamu, mengapa kita harus berwudu?
Apa hikmah berwudu bagi kita?

Berikut ini adalah beberapa hikmah berwudu.

1. Melaksanakan perintah Allah Swt.

2. Meneladani Rasulullah saw.

3. Memperoleh cinta Allah Swt.

4. Menghapus dosa.

5. Meningkatkan derajat di hadapan Allah Swt.

6. Bercahaya saat hari kiamat.

7. Menjaga kesehatan dan terhindar dari penyakit.

Setelah mengetahui betapa besarnya manfaat dan hikmah
berwudu, marilah kita selalu menjaga kesucian diri kita
dengan berwudu setiap saat.

Semoga Allah Swt. menjadikan kita orang-orang yang
selalu dalam keadaan suci, amin.
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Ayo Urutkan!

Berilah angka yang sesuai pada kotak di bawah gambar-
gambar gerakan wudu berikut ini sehingga menjadi urutan
gerakan wudu yang benar!

4 N N
. AN AN
4 N O N
. AN /
4 N N
. AN AN
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1. Buatlah kelompok yang terdiri atas tiga siswal!
2. Setiap siswa dalam kelompok mempraktikkan cara
berwudu yang benar secara bergantian.

3. Dua siswa yang lain memberi penilaian dan komentar.
. /

1. Wudu adalah menyucikan anggota badan tertentu
dengan air untuk menghilangkan hadas kecil.

2.Berwudu itu ada yang waijib (harus) dan ada yang
sunnah (dianjurkan).

3.Sebelum salat harus berwudu terlebih dahulu.

4.Berwudu menggunakan air yang suci dan menyucikan,
seperti air hujan, air sungai, air laut, air sumur, air

terjun, air embun, dan air salju.
5.Ketentuan wudu meliputi syarat wudu, rukun wudu,

sunnah wudu, dan hal-hal yang membatalkan wudu.
6. Urutan berwudu yang benar meliputi:

a. membaca basmalah sambil membersihkan kedua

telapak tangan;

b. berkumur-kumur;

c. membersihkan hidung;

d.membasuh muka sambil berniat;

e. membasuh kedua tangan sampai siku;

f. mengusap kepala;

g.mengusap telinga;

h.membasuh kaki sampai mata kaki; dan

i. berdoa sesudah wudu.
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7. Beberapa hikmah berwudu antara lain: melaksanakan
perintah Allah Swt.; meneladani Rasulullah saw.; dicintai
oleh Allah Swt.; sarana menghapus dosa; diangkat
derajatnya oleh Allah Swt.; bercahaya saat hari kiamat;
menjaga kesehatan dan terhindar dari penyakit.

—

Mulai sekarang aku akan membiasakan diri untuk selalu
dalam keadaan suci dengan berwudu.
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Ayo Berlatih!

Pilihlah jawaban yang benar dengan memberi tanda (X)
pada huruf A, B, atau C!

1.

92}

Sebelum salat kita harus ... terlebih dulu.
A. mandi

B. wudu

C. mengaji

Wudu menghilangkan hadas ...

A. kecil

B. sedang

C. besar

. Contoh air yang dapat digunakan untuk berwudu ialah ....

A. air teh

B. air kelapa

C. air sungai

Beragama Islam ialah termasuk ... wudu
A. rukun

B. sunnah

C. syarat

~ ) -
1 < : 5 A
DI PURCLE I @}JZ Dyl oy

Lafal yang benar untuk melengkapi niat wudu tersebut
adalah ...

A SN e
B. sy eid
. AoV el
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6. Rukun wudu yang ketiga adalah ....
A. membasuh muka
B. membasuh tangan
C. membasuh kaki
7. Berikut yang merupakan sunnah wudu adalah ....
A. membasuh tangan
B. mengusap telinga
C. mengusap kepala
8. Salah satu hal yang membatalkan wudu adalah ....
A. makan dan minum disengaja
B. berbicara yang tidak baik
C. pingsan tanpa disengaja
9. Ahmad tidak sengaja buang angin ketika salat

berjamaah. Yang harus dilakukan Ahmad adalah ....

A. melanjutkan salatnya sampai selesai

B. meninggalkan salat berjamaah dan berwudu

C. berwudu kembali dan mengulang salatnya
10. Wudu yang benar dilakukan dengan tujuan ....

A. mendapat nilai ujian praktik yang bagus

B. mendapatkan pujian dari teman-teman

C. mencari pahala dan rida Allah Swt.
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Il. Isilah titik-titik di bawah ini dengan jawaban yang tepat!

1.

A Wn

Wudu harus dilakukan dengan ....

Rukun wudu ada ..., antara lain ....

Setelah membasuh kedua tangan, kita membasuh ....
Cara berwudu yang benar adalah ....

Salah satu hikmah berwudu antara lain ...

~ L .).' /5/
Wl g Al
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